Covid fréttir fra Portagal

i grein sem ég skrifadi i Neista i julilok a sidasta ri (https://neistar.is/greinar/althjodasamstarf-a-
timum-covid-19/) nefndi ég Portiigal sem deemi um Evropuland, sem hefdi enn sem komid var farid
nokkud vel ut tr kéronuveirufaraldrinum og tiltok nokkrar asteedur. Fyrsta bylgja (vorbylgja) nyrra
tilfella st68 yfir fra upphafi faraldursins til aprilloka. Onnur bylgjan (sumarbylgja) var fra mai til
agustloka. Pessar tvar bylgjur voru mjog apekkar pvi sem gerdist a Islandi og raunar var varla haegt
ad tala um sumarbylgju par sem hin var nanast engin frekar en vida annars stadar i Evropu. Pridja
bylgjan, haustbylgjan, byrjadi i september og ma segja ad henni hafi lokid 26. desember sl. og er
betta svipad haustbylgjunni 4 fslandi. P4 vard fjandinn laus ef svo m4 ad ordi komast.
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bréun nyrra tilfella i Porttigal fra upphafi kérénuveirufaraldursins til 4. febrtar 2021.

Myndin er fengin af sidu, sem kallast Safe communities in Portugal og er hugsud fyrir ttlendinga,
sem bua i landinu. Pessar upplysingar eru uppferdar daglega og er hlekkurinn & paer
https://covid19.min-saude.pt/ponto-de-situacao-atual-em-portugal/ . Par eru m.a. upplysingar um
eftirfarandi:

1. Virk tilfelli (activos)

2. Heildarfjoldi peirra, sem hefur batnad (recuperados) dsamt peim sem hafa nad sér sidasta
solarhring

3. Heildarfjoldi latinna (6bitos) dsamt latnum sidasta s6larhring

4. Heildarfjoldi stadfestra tilfella (confirmados) asamt stadfestum tilfellum sidasta solarhring

5. Kort af Porttigal yfir uppséfnud tilfelli eftir syslum

6. Heildarfjoldi skimana (testes)

7. Fjoldi a sjukrahtisum (casos internados)

8. Fjoldi a gjorgeeslu (casos internados uc)

9. Heildarfjoldi bolusetninga (vacinas administradas) dsamt skiptingu i fyrri og seinni bélusetningu.



Af hverju fér pessi 4. bylgja af stad i Portugal?

f upphafi faraldursins fér Portigal svipada leid og flest Evrépuriki, b.m.t. fsland. Nénast 6llu var
lokad nema matvérubtidum, heilsugeeslu og apétekum og st6d lokunin fra u.p.b. midjum mars til
mailoka. Medal pess sem var lokad voru tannleknastofur nema i neydartilfellum og valkveedar,
ifarandi adgerdir voru bannadar. Enn fremur voru settar 4 strangar fjoldatakmarkanir og
landamerunum ad Spani var lokad.

Portiigalar eru mjog freendreeknir og hér tiokast a hatida- og tyllidégum ymiss konar ad
storfjolskyldur hittist og geri sér gladan dag. Um paskana voru pvi settar a ferdatakmarkanir fra
skirdegi ad 60rum paskadegi pannig ad félki var bannad ad ferdast milli syslna (concelhos) nema
bryna naudsyn beeri til og var sektum beitt & pa sem hlyddu ekki.

Eftir tiltélulega rélegt sumar for haustbylgjan af stad i september. Hun reis haest i névember og
enn var ferdatakmérkunum beitt & sama hatt og um vorid til ad reyna stemma stigu vio pvi ad of
margir keemu saman og eins og sést a myndinni hér ad ofan virdist pad hafa skilad arangri.

Svo komu jolin. Einhverra hluta vegna virdast yfirvold ekki hafa treyst sér til ad setja a
ferdatakmarkanir yfir jolin sjalf p6 a0 meelst veeri til ad ekki keemu fleiri en sex saman nema allir
veeru 1 somu fjoélskyldu undir sama paki. Afleidingin vard nattdrlega su ad storfjolskyldur komu
saman til ad halda upp a j6lin saman og matti sja hér mikio af bilum med erlendum nimerum, p.e.
brottflutta Porttigala, sem ymist komu med veiruna med sér, nu, eda toku hana med sér til baka. ba
var hér eitthvad af breskum ferdaménnum yfir j6l og dramét, sem hafa borid med sér breska
afbrigdio og er umhugsunarefni af hverju landamerunum var ekki lokad yfir hatidirnar pvi ad pratt
fyrir ord Anténio Costa forsetisradherra um annad var vitad um breska afbrigdio fyrir jolin.

Um aramotin var beitt svipudum ferdatakmorkunum og hafdi verid gert fyrr a arinu, p.e bannad
var a0 fara 4 milli syslna fra 30. desember til 3. jandar. Skemmtana- og ferdapyrstir Portigalar sau
vid pvi med bpvi ad ferdast einfaldlega deginum fyrr og fara svo til baka deginum sidar.

Nt er medgongutimi covid-19 mjog misjafn eda fra ca. 3 dégum upp i allt ad halfan manud og a
medan er einstaklingurinn smitandi auk pess sem sumir fa aldrei einkenni en eru smitandi samt sem
adur. Vid sjaum 4 myndinni hve 4. bylgjan ris hrikalega hatt 4 mjog skommum tima pannig ad 15.
januar var aftur settar 4 mjog strangar lokanir svipad og i 1. bylgju faraldursins auk ferdabanns milli
syslna um helgar. Vidurlog voru einnig hert pannig ad ni ma fangelsa pa sem brjota bannid rétt
eins og pad sé skarra ad fa covid i fangelsi en annars stadar.

bratt fyrir lokanir og ferdatakmarkanir hélt bylgjan afram ad risa nanst 1t jantiarmanud og er pad
ekki fyrr en 4 allra sidustu dogum ad arangur er farinn ad sjast. Nu er einangrunartimi
kovidsmitadra tveer vikur fra skimunardegi og par af a.m.k. ein vika an einkenna pannig ad pad er
augljost ad folk hefur verid ad hittast of mikid fyrri hluta jandar og ekki fylgt fyrirmaelum um
fjoldatakmarkanir. P4 ma nefna ad i pessu kapolska landi hefur kirkjunni verid verid 1atid pad
meira eda minna eftir ad rada sinum takmoérkunum pannig ad messur eru ekki bannadar. ba féru
forsetakosningar fram 24. januar eins og ekkert hefdi i skorist og var Marcelo Sousa endurkjérinn
forseti med um 55% atkveeda en kosningapatttaka var mjog dreem eda innan vid 50%.

Um framhaldio er ekki gott ad segja. Fjorda bylgjan virdist 4 nidurleid en pad ma ekki mikid tt af
bera. Lokanir og ferdatakmarkanir eru enn i gildi til 15. februar og buiast ma vid framlengingu i
a.m.k. tveer vikur i viobét. Lokanirnar eru p6 ekki eins strangar og i fyrstu bylgju, t.d. eru
tannleeknastofur opnar og valkvadar, ifarandi adgerdir leyfdar.



